
宫颈癌筛查的目的是什么？

宫颈癌筛查 (Cervical Screening Test) 
的目的是检测人乳头瘤病毒 (Human 
Papillomavirus, HPV) 感染。

HPV 是一种常见的病毒，许多人会在
人生中的某个阶段感染该病毒，但由于
其通常不会引发任何症状，人们并不会 
发现自己感染了该病毒。

但是，如果 HPV 在体内长时间存在，
则会造成一些问题，并可能导致宫 
颈癌。发展成癌症的过程通常需要 
10到15年的时间。

我的检查结果意味着什么？

您的医生或护士会与您讨论宫颈癌筛查
的检查结果，并解答您的疑问。

如何看懂宫颈癌筛查结果

本指南教您如何看懂宫
颈癌筛查的结果。

您的医生或者护士会与您讨论检查结果以及接下来该采取什么措施。

您可以借此机会提出疑问，如果对检查结果感到担心，也可以在此时告诉他们。



看懂宫颈癌筛查结果

下面列出了可能出现的结果及其含义。

五年后再次筛查 样本中未发现 HPV 。 
五年后再次进行检查。您会在下次检查期限的
三个月之前收到提醒。

再次联系您的医疗服务提供者，
并由其采集另一份样本。

您选择的是自我采样进行筛查，实验室在该样
本中检测出了 HPV 病毒。
您会收到通知要求再次预约您的医生或护士。
他们会采集另一份含有宫颈细胞的样本。此样
本无法通过自我采样的方式进行取样。

12个月后进行复检 样本中检测到了 HPV ，但是您的身体可能会自
然清除病毒。等待12个月后再复检是安全的。

检查结果不符合要求，再次进
行宫颈癌筛查

实验室无法就您的样本检测出结果。这并 
不意味着您的身体存在什么问题。 
请在6到12周后再次预约进行检查。

转介至专科医生 样本中检测到了 HPV ，并且该 HPV 感染类型
需要接受进一步的检查或治疗。您的医生或护
士会将您转介至专科医生再次进行检查。

需要获取更多信息？
如果需要获取更多信息，请与您的医生、护士或医务人员交谈，访问 
www.health.gov.au/NCSP或致电1800 627 701。

如果需要中文语言帮助，可拨打131 450致电翻译和口译服务(TIS National) 。 
访问www.health.gov.au/NCSP-multicultural获取译文版本的信息。 

http://www.health.gov.au/NCSP
https://www.health.gov.au/NCSP-multicultural
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